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イトシキ
Re  bor n  里 山 。

人 に で あ う 、 歴 史 に ま な ぶ 、 自 然 で あ そ ぶ

か つ て 、 こ の 地 で 盛 ん だ っ た 製 糸 産 業 。

時 代 は 変 わ り 、 文 化 は 消 え た 。

そ れ で も 今 、 揺 蕩 う そ の 糸 を た ぐ り 寄 せ て い く よ う に

人 と 人 が 出 会 い

美 し い 四 季 と 共 鳴 し な が ら

こ の 地 で 新 た な 時 代 の 暮 ら し を つ く り は じ め て い る 。

里 山 の 日 常 が あ な た の 非 日 常 に 。

さ あ 、 こ の 愛 し き 地 へ 。
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Ⓒ小池輝

Re born とは、生まれ変わり・再生・復活などを意味します。

歴史・伝統・暮らしを大切にしながら、新しい視点で里山の楽しみ方を提案していく。

私たちの目指しているのは、里山というフィールドの「今」を体験してもらうことです。
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小さな子供から大人まで、アウトドア体験が楽し

める「マス釣り場 アクアパルコ」。夏の暑い時期に

は川に入ってマスつかみ、春と秋には手ぶらで気

軽にできるマス釣りが人気。管理釣り場なので安

心して遊べ、釣った魚は、その場で焼いて食べるこ

とも。自然の中で食べるマスの塩焼きは格別。お持

ち帰りも可能。

●営業時間：9:00 〜 17:00（受付 16:00 迄）
●定休日：水曜日
●料金：5 匹 1,500 円（別途竿・エサ代等）
※営業は 4 月頃から 10 月頃迄。冬期休業。

ちょっとお腹が空いたときは、管理棟（クオーレセ

ンター）に併設された「ボーノ・クオーレ」へ。人気

メニューは自家製たこ焼きと焼きそば、そして北

海道ソフトクリーム。さらに、白川茶味のかき氷の

上にソフトクリームをのせた「氷ソフト白川茶味」

は、暑い夏に味わって欲しいイチ押しスイーツ。

●週末・夏季営業、冬季休業
●営業時間：10:00 〜 17:00
※一部メニューは販売休止の場合があります。

朝はモーニングセット、お昼は定 食メニューが

食べられる、ワクワク公園エリアの「ワクワクハウ

ス」。一番人気は、白川町のブランド豚「あんしん

豚」にクオーレの里オリジナルの味 付けをした

豚みそ丼（800 円）。地元産「黒川の鶏ちゃん」を

使った鶏ちゃん定食（800 円）や鶏ちゃん丼（700

円）も好評。お土産品も買える。

●住所：白川町和泉 97-1
●営業時間：9:00 〜 17:00（モーニング 9:00 〜 11:00）

（時期により変更あり）
●定休日：水曜日・年末年始
●電話番号：0574-74-0050

宿泊用テントを含めたアウトドアグッズを揃えて

いる本格派におすすめ。車の乗り入れはできない

が、お好みの場所にテントを設営可能な「フリーテ

ントサイト」と、AC電源が使えて、車の乗り入れ

が可能な10区画限定の「オートキャンプサイト」

がある。家族やデュオ、ソロキャンプ等活用シーン

はあなた次第。

フリーテントサイト
●サイト料金 1 サイト 3,000 円（別途利用料他）
●チェックイン 12:00 ／アウト 11:00
オートキャンプサイト
●サイト料金 1 サイト 5,000 円（別途利用料他）
●チェックイン 13:00 ／アウト 10:00

宿泊用のテントはないけれど、キャンプがした

い！そんなアウトドアを楽しめるのが宿泊施設

「バンガロー」。最近の人気は清流白川沿いに建て

られた6人用バンガロー。人気の秘密は、新しくて

キレイ・雨が降ってもBBQができる土間スペー

ス。AC電源付きだから夏は扇風機、冬は電気ス

トーブなどを持込むのもOK（1000W/10A迄）。

●4人定員6,000円〜12名定員15,000円（別途利用料等）
●チェックイン 13:00 ／アウト 10:00

清流白川と豊かな森に囲まれた「道の駅 

清流白川クオーレの里」はキャンプ場を

併設した複合型施設。泊まる・遊ぶ・食

べるの魅力を兼ね備えている。アウトド

アが大好きな方も、初めての方も安心し

て利用できる充実の施設です。さあ、あ

なただけの楽しみ方で、大自然を遊びつ

くそう！

お問合せ

お問合せ

●住所：白川町和泉 181-1
●営業時間：9:00 〜 17:00
●定休日：年中無休

●住所：白川町和泉 97-1
●営業時間：9:00 〜 17:00
●定休日：水曜日・年末年始

TEL.0574-72-2462

TEL.0574-74-0050 テント マス釣り場 アクアパルコ
ファストフード ボーノ・クオーレ

ワクワクハウス

バンガロー道の駅 清流白川クオーレの里

アウトドアエリア

ワクワク公園エリア ワクワク公園エリア

キャンプエリア
オートキャンプエリア

アウトドアエリア

コテージエリア

芝生の広場

管理棟
クオーレセンター

roadside station
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準備なしで手軽にBBQがしたい！初めてだけど

BBQをやってみたい！そんなあなたにおすすめ

なのが「バーベキューハウス」でのデイキャンプ。

屋根付きのスペースに釜・長椅子・道具類を完備。

燃料や食材の購入（予約制）、備品のレンタルも可

能。もちろん食材の持込みもOK。

●料金：1 釜 3,000 円 ●定員：1 釜 8 名 
●ご利用時間：9:00 〜 15:00

デイキャンプ バーベキューハウス

コテージ
普段の生活に近いカタチで存分にアウトドアを楽

しみたい方には、貸別荘スタイルの宿泊施設「コ

テージ」。バス・トイレ・キッチンなどの基本設備

はもちろん、エアコン・テレビ・冷蔵庫などの電化

製品や調理器具・寝具が完備されていて快適その

もの！敷地内のBBQスペースでアウトドア料理

も満喫。

ベーシックタイプ（6 名定員）
●基本料金 1 棟 22,000 円＋利用料金 1 名 1,100 円（別
途駐車料金等）
●チェックイン15:00 ／チェックアウト10:00

広い場所で、おもいっきり遊びたい！ 6000㎡あ

る「芝生の広場」では、のびのび自由にスポーツを

楽しめる。ソフトバレーボールやバトミントンな

どの軽スポーツレンタル（各300円）、外周には常

設コースのパターゴルフ（1名500円）。幼児用の

木製遊具も設置されている。

芝生の広場でのスポーツ

※価格は2025年3月現在のものです。予告なく変更する場合があります。※価格は税込表示です。
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詳細は〈体験〉
ページにて。

お問合せ

お問合せ

お問合せ

●住所：白川町河東 3550
●営業時間：8:00 〜 17:00（1 〜 3 月は 8:30 〜 17:00）●定休日：無休

●住所：住所：白川町河東 3500-1 
営業時間：9:00 〜 17:00　定休日：水・年末年始

●営業時間：9:00 〜 15:00 （モーニング 9:00 〜 10:30 ／食事 11:00 〜 15:00）
●定休日：水・年末年始

●営業時間：10:00 〜 16:00 
●定休日：火・水・冬季休業

●営業時間：9:00 〜 17:00 
●定休日：水・年末年始

●営業時間：11:00 〜 14:00
●定休日：月・木・金

●営業時間：8:30 〜 17:00（冬季 9:00 〜 16:30）
●定休日：無休（臨時休業あり）

TEL.0574-75-2774

TEL.0574-75-2146

TEL.0574-75-2265

＊Let’s live a life with tea
（おいしいお茶の淹れ方講座）

白川野菜村チャオ レストラン

てまひまの店 お土産コーナー蕎麦うどん つる兵衞 茶粉（ちゃこ）ちゃんのおうち

店名チャオは、イタリア語で「こ

んにちは！」の意味。親しい人と

挨拶を交わすように気軽に店内

へどうぞ。町内で作られた新鮮な

野菜や、白川茶・加工品・木工品が

一同に揃っている。従業員のきめ

細かな対応や野菜の調理方法の

アドバイスなどが嬉しい。トマト

に原木椎茸、あんしん豚や黒川鶏

ちゃん、佐見とうふなど白川町自

慢の商品が人気。

白川町産の新鮮な食材を中心に

幅広い料理が揃う。数量限定の日

替わりランチ（1,000円）は通常

メニューにないものを提供し好

評。お味噌れ丼（1,100円）は佐見

地区で作られた豆腐のパテをカ

ツにし、味噌ベースのオリジナル

ソースをかけた看板メニュー。郷

土料理の鶏ちゃん定食や飛騨牛

焼肉定食も人気。

白川町産の食材を中心に“てまひ

ま”かけて作ったお弁当・惣菜・

菓子・漬物などを販売しているお

店。一番人気は通年販売されてい

る朴葉寿司（1個 250円）と朴葉

餅（1個 130円）。手作りのお弁当

（700円）・米粉のシフォンケー

キ・里芋の五平餅も好評な商品。

地元の元気な女性たちによる“美

味しさと優しさ”に満ちた郷土の

味を楽しめるお店。

施設内で製造・加工された白川ハ

ム・白川茶や町内特産品、飛騨牛、

地酒、スイーツなどを豊富に取り

揃えた町を代表する土産店。白川

プレスハム（400g 1,188円）は県

内産豚肉にこだわり、脂身と塩分

を抑えた人気商品で贈り物にも

最適。白川茶コーナーでは工場直

売だからこそ出来る希少価値の

ある茶葉が購入できるかも。煎茶

（100g 864円）がおすすめ。

道の駅で本格的な蕎麦が食べら

れるなんて！それもそのはず、店

主は “おもてなし料理コンテスト・

プロ部門最優秀賞 ”の受賞者。創

作メニュー・牛肉と大根の隠れ蕎

麦（1,200 円）が人 気。数 種の出

汁をブレンドした和風カレーうど

ん（880 円）も絶品。一度味わった

ら、誰かにこの美味しさを伝えた

くなる。スイーツや限定メニューも

要チェック！

自社製造の白川町産緑茶と抹茶

をブレンドした白川茶ソフトク

リーム（430円）が人気の屋台店。

香ばしく焼き上げた飛騨高山の

しょうゆ団子（1本 100円）、自社

製造の白川ハム串、フランクフル

トも見逃せない。ピアチェーレで

は屋台・店内売店・菊之園の3 ヶ

所で、ブレンドのちがう抹茶ソフ

トが味わえるので、ぜひ食べ比べ

をしてみては！

平成 30 年4月オープン。白川町産の野菜や加工品を扱う直売所・お茶屋さん・お弁当惣

菜販売店・蕎麦うどん店と、白川町を存分に楽しめる店舗が並ぶ。眺望の良いテラスでは、

飛騨川を見おろしながら食事をすることもできる。秋の感謝祭（原木椎茸試食、甘酒・豚

汁サービス）などのイベントが年間を通して開催されている。

イタリア・トスカーナ州ピストイアと姉妹都市の白川町。国道 41号線沿いに位置し、カリヨ

ンベルが目印のイタリア調の建物「道の駅 美濃白川ピアチェーレ」は、町を訪れた多くの

人たちを迎える。ピアチェーレとはイタリア語で「はじめまして」の意。白川ハム・白川茶の製

造工場やレストランを併設し、ここでしか味わえない・買えない特産品を求める人たちで賑

わっている。

よいいち美濃白川 道の駅 美濃白川ピアチェーレ

roadside station

道の駅 美濃白川ピアチェーレ

よいいち美濃白川
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※価格は2025年3月現在のものです。予告なく変更する場合があります。※価格は税込表示です。
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personal experience

サウナが苦手な人からサウナーま

でが楽しめる、農家が主宰するア

ウトドアサウナ。白川町産東濃ひ

のきの間伐材で造ったバレルサ

ウナで森と人をととのえる。サウ

ナ・スパ健康アドバイザーがサウ

ナの安全な楽しみ方、効用をレク

チャーします。

川の流れる音、蒸気や薪が燃える

音、アロマの香りをからだ全体で

味わってください。自然栽培の野

菜たっぷりオーガニック弁当付

き。身体の中から〈ととのう〉至福

の時間をどうぞ。

日本茶シェア1%という希少茶

「美濃白川茶」。

こ の 講 座 で は 白 川 茶 の 説 明 と

「おいしいお茶の淹れ方」をレク

チャーします。茶器と数種類の茶

葉をプレゼント。あとはお好きな

ときに、お好きなお茶を！さぁ、

life with teaのはじまりです。

お茶のある生活が優しい1日に導

きます。

カリフォルニアの中学校を蘇ら

せた奇跡のプロジェクト、エディ

ブルスクールヤードの取り組み

を参考に、種まきから畑作業まで

を楽しみ、採れたての野菜を使っ

て参加者みんなで調理し、食卓を

囲みます。季節に合わせたワーク

ショップも用意しています。五感

をフル活用して楽しむプログラム

です。センス・オブ・ワンダー（自

然の神秘さに目を見張る感性）を

育む機会になれば幸いです。

お茶の旬を知り、農家が伝える季

節のリズムに合わせてお茶の楽し

み方を聞きながら、収穫から製茶

までのお茶作りが体験できる。冬

（１〜３月）は、三年晩茶、５月は釜

入り緑茶、７月はウーロン茶、９月

はほうじ茶づくり。

最後に、出来上がったお茶でお茶

会を開催。できたてならではのお

茶を楽しめる。作ったお茶はお土

産に。

里山のサウナ
五感で楽しむ
至福のアウトドアサウナで “ととのう”

Let’s live a life with tea
おいしいお茶の
淹れ方講座

五感で楽しむ食育菜園
野菜のタネまきから
食卓を囲むまでを体験

お茶づくり体験
季節のお茶を手作りし、
山の氣をいただくお茶体験

●定員：8 名（最小催行人数 2 名）●参加費：6,000 円（お弁当代込み）
●所用時間：4 時間　
●開催日程：通年（予約制）
●持ち物：水着、サンダル、厚手のバスタオル、冬場は防寒用の脱ぎ着しやすい上着
サウナポンチョ貸出有り

●催行人数：1 名
●参加費：4,500 円（茶葉・茶器付き）／ 3,000 円（茶器なし）
●所用時間：1.5 時間
●開催日程：通年（10日前までに予約）

●定員：10 名（最小催行人数 4 名）●参加費：大人 5,000 円／子ども 2,000 円
●所用時間：6 時間
●開催日程：月 1 回程度
●持ち物：作業できる服装（長袖、長ズボン）、帽子、軍手、タオル、着替え、飲み物

●定員：10 名（最小催行人数 2 名）
●参加費：大人 6,000 円／小学生 3,000 円（お弁当代込み）
●開催日程：不定期（要問い合わせ）
●持ち物：作業できる服装、帽子、軍手、タオル、着替え、飲み物

https://satoyama37.jp http://wagokoro.xyz

01 0502 06

03 0704 08

※各体験プログラムは、主催団体・個人のHPや Facebookで最新の情報をご確認の上、お申込みください。※価格は税込表示です。

暮らすファーム Sunpo（サンポ） 暮らすファーム Sunpo（サンポ） 道の駅 美濃白川ピアチェーレ 亀山ななせ

里山のサウナ 和ごころ農園 道の駅 美濃白川ピアチェーレ 日々茶焙（和ごころ農園）

里山をあそび尽くす３日間のキャ

ンプ。自然あそびを一緒に楽しむ

仲間との出会いもこのキャンプの

醍醐味。
＜プログラム例＞
〇源流の沢のぼり
　（シャワークライミング）
〇清流の川あそび、魚釣り
〇野菜をもぎってバーベキュー
〇竹を割って組み立てる
　流しそうめん大会
〇山へクワガタやカブトムシを
　見つけにいこう
〇気を集中させる朝の座禅
〇星空を眺めながらキャンプファイヤー

手つむぎ体験では、羊の毛を使っ

て毛糸を作る楽しさを味わえる。

草木染された羊の毛の風合いを楽

しみながら、糸車を使って糸に紡

ぐ。手の感触を大切にしながら、羊

の毛が糸に変わる過程を実感でき

る貴重な時間。

初心者でも安心して参加できる

ワークショップで、自然素材の魅

力や手作りの楽しさを再発見。心

温まる作品作りを通じて、創造性

を引き出す素敵な体験を堪能し

たい。

シャワークライミングとは、渓

流を徒歩で冒険するリバーアク

ティビティ。自然が何万年もかけ

てつくりだした渓谷や滝、岩肌を

流れる沢をじゃぶじゃぶと歩き、

登っていきます。水は真夏でも冷

たく、空気はマイナスイオンが

たっぷり。

ゴール前の休憩では農園の有機

米おむすびとお茶をご用意。森の

なかで食べるおむすびは最高の

味わいです！

自分の呼吸を知り、身体と心を整

え、自分自身を受け入れる。大自然

の息吹と呼吸することで自然が

導いてくれる伝統的なナチュラル

ベージックヨガ。

日常生活から少し距離をとり雄大

な自然を感じながら五感を研ぎ澄

ませて、自分自身の呼吸や身体に

耳を澄ませてどっぷりとヨガに浸

かる時間を堪能したい。

キッズサマーキャンプ
テントに泊まる２泊３日
五感フル回転の里山キャンプ

手つむぎ体験、モールの羊づくり
手仕事のおもしろさを
体験してみませんか

シャワークライミング
山の奥の源流で
“シャワークライミング ” を楽しむ1day

ヨガ
伝統的な
ナチュラルベーシックヨガ

●定員：15 名（最小催行人数：10 名（小学２年生〜中学３年生まで））
●参加費：34,800 円
●所用時間：２泊３日
●開催日程：夏休み期間（要予約、募集は HP ブログにて）
●持ち物：HP 参照

●定員：３〜５名（最小催行人数：３名）
●参加費：1,000 円　●所用時間：１時間半から２時間
●開催日程：毎週木曜、第２、４日曜日（７日前までに予約）
●体験場所：道の駅美濃白川ピアチェーレ手つむぎ実演コーナー
●持ち物：特になし

●定員：20 名（最小催行人数 3 名）
●参加費：大人 7,500 円／子ども 6,500 円 5 歳〜小学生
●所用時間：3 時間 30 分（10:00 〜 13:30）●開催日程：6 月末〜 8 月末（HP 参照）
●持ち物：HP 参照

●催行人数：3 名より
●参加費：1,500 円　●所用時間：1 時間
●開催日程：通年（3 日前までに予約）
●持ち物：フェイスタオル・ヨガマット（貸出 200 円）

https://farm-sunpo.com/ https://farm-sunpo.com/

お問合せ・お申込み お問合せ・お申込み お問合せ・お申込みお問合せ・お申込み

お問合せ・お申込み お問合せ・お申込み お問合せ・お申込み お問合せ・お申込み

TEL.0574-75-2146

LINE アカウント

http://wagokoro.xyz

TEL.0574-75-2146
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令和２年に「道の駅美濃白川ピア

チェーレ」近くの飛騨川沿いに公

開された、両岸で50ほどの岩に約

200の課題を有するボルダリング

エリア。日本最難関クラスのサン

クタム（五段＋）をはじめ、魅力的

な課題が多くあり、開放的な川原

に広がるエリアは、アプローチの

良さやナイトクライミングも可能

なため、全国からクライマーが訪

れている。

モルックは１〜 12の番号が記

された木製のピンを倒す競技で、

フィンランドの伝統的なゲーム

「kyykka」をルーツに1996年に

フィンランドで考案されたスポー

ツです。

特別な装備・技術・体力を必要と

せず、ルールもとても簡単なため、

老若男女の幅広い世代の方が楽し

むことができます。

世界各地で3000年前から使われ

ている技法「スプラング編み」でハ

ンモックチェアを作ります。黙々

と編み作業に没頭するもよし、み

んなで教え合い会話を楽しみなが

らやるのもよし。時間を忘れて夢

中になれます。完成したら森でハ

ンモックに座って、自然を感じな

がらのんびりくつろぎましょう!

ハンモックの耐荷重は200kg、丸

洗いOKです。

ノルディックウォーキングとは、

ポール（ストック）を使ったフィン

ランド発祥のスポーツです。

ポールを使ったウォーキングは上

半身の可動域を高め歩幅を広げる

ため、代謝が高まり、運動能力の向

上や認知症予防にも効果が。

川のせせらぎや鳥のさえずり、白

川町の景色を楽しみながら、自然

と一体になって歩きます。

ボルダリング
清流沿いの岩を通じて
地球と繋がろう！

モルック
白川町産ヒノキを使った
スポーツ

ハンモックチェアづくり
里山の景色を眺めながら楽しむ
手づくりの癒され時間

ノルディックウォーキング
自然と一体になれる
ポールウォーキング

●自由に登れます。
●協賛金：300 円（道の駅 美濃白川ピアチェーレにポストあり）

●最小催行人数：5 名　
●指導料：5,000 円〜（モルックレンタル 1 セット 500 円）
●所用時間：1 〜 2 時間　●開催日時：通年　●持ち物：飲み物、季節に応じた服装
●備考：天候により会場設定が必要

●定員：8 名
●参加費：7,000 円（材料費）
●所用時間：5 〜 6 時間
●開催日程：春〜秋 月 1 回程度（屋外）／冬 時々（室内）
●持ち物：昼食、折り畳みチェアー、レジャーシート、ハサミ

●最小催行人数：3 名
●指導料：5,000 円（ポール貸出 1 組 300 円）●所用時間：1 〜 2 時間
●開催日時：通年　●持ち物：飲み物、季節に応じた服装
●備考：初心者から対応します

https://www.facebook.comshirakawaboulder/ sporin@link-shirakawa.or.jp38keka7e@gmail.com sporin@link-shirakawa.or.jp

09 1310 14

11 1512 16
忙しい日常から離れ、静寂に包ま

れた山の下のお寺で、座禅と写経

を通じて心を安らげよう。

座禅では呼吸を整え、内面に目を

向ける時間を。写経では、美しい文

字を書くことで心を落ち着け、自

己を見つめ直す機会に。自然の中

でのひとときが、ストレスを忘れさ

せ、心の平和をもたらしてくれる。

あなたの心の声に耳を傾ける旅

へ、一歩踏み出してみよう。

白川町には1,000m級の手頃な

低山がたくさんあります。経験豊

富な黒川トレッキングクラブの

メンバーと一緒に、山頂や道中で

の里山展望を楽しみながら軽登

山に出かけましょう。

森の植生や人工林の手入れにつ

いての話も必聴。改めて水源の森

の大切さに気付かされるトレッ

キング体験です。

自分と違う鳥の鳴き声を聞くと

確かめに来る鳥の習性を利用し

たバードコールは、もともとヨー

ロッパで鳥寄せとして狩猟の時

に使われていました。

木に触れ、自分専用の道具を作る

「ブッシュクラフト」で、自然と

遊びながら学びます。白川町産の

自然木で作ったバードコールを

持って野鳥観察の散歩に出かけ

よう！

自然豊かな白川町を、ゆったり自

分のペースで楽しめるサイクリ

ング。澄んだ流れがきらめきを放

つ清流白川沿いの街道や、お茶畑

を眺めながらのサイクリングも、

おすすめです。健康増進、癒し効

果も抜群。

普通自転車・マウンテンバイクが

選べ、１日借りられるので、ちょっ

とした買い物や、気分転換にも使

えます。

座禅、写経体験
自分を見つめなおす

トレッキング
里山の自然観察と
“ ゆる ” 登山

バードコールを作ろう！
鳥と会話できる !?
おとりよせ “ 鳥寄せ ” しましょ

サイクリング
白川町をサイクリングで
楽しむ！

●定員：20 名（最小催行人数 4 名）
●参加費：座禅指導 1,000 円　納経 1,000 円
●所用時間：座禅（小学生以上）／写経（小学生高学年以上）１時間  
●開催日程：通年（７日前までに予約）
●持ち物：筆ぺん、動きやすい服

●定員：10 名（最小催行人数 2 名）●参加費：2,000 円　●所用時間：3 〜 5 時間程度
●開催日程：通年（春・秋がおすすめ）（ 7日前までに予約）
●持ち物：山登りのできる服装、靴（トレッキングシューズ）、弁当、飲み物、雨具、
防寒具（冬期）、軽アイゼン（積雪期）

●定員：10 名（最小催行人数 1 名）
●参加費：1,000 円（材料費 1 セット込み）
●所用時間 30 分〜
●開催日程：通年

●レンタル代：1 日利用・1 台 500 円（ヘルメット付き）
●レンタル場所：道の駅美濃白川ピアチェーレ・道の駅清流白川クオーレの里・
JR 白川口駅売店観光案内所・晴耕雨読とみだ・まちやど在所
●利用時間：9:00 〜 17:00

shirakawa.green2020@gmail.comhttps://satoyamamamoru.wixsite.com/home

白川ボルダリングクラブ 一般社団法人 スポーツリンク白川三宅  佳奈恵（みやけ  かなえ） 一般社団法人 スポーツリンク白川

里山守研究所（さとやままもるけんきゅうじょ） 上記レンタル場所で申込み

お問合せ・お申込み お問合せ・お申込み

お問合せ・お申込み お問合せ・お申込み

お問合せ・お申込み お問合せ・お申込み

お問合せ・お申込み お問合せ・お申込み

personal experience

白川町グリーンツーリズム協議会龍氣寺

※各体験プログラムは、主催団体・個人のHPや Facebookで最新の情報をご確認の上、お申込みください。※価格は税込表示です。

TEL.0574-73-1592
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shirakawa sohara area eat

※飲食店は、できるだけ事前に営業時間等をご確認ください。
※価格は2025年3月現在のものです。予告なく変更する場合があります。※価格は税込表示です。

白川・蘇原地区

わいわい広場
午前はモーニング、午後は予約制でカラオケ
を楽しむことができる。「タカちゃん」の愛称
で親しまれるパワフルな店主と煌びやかな
店内は、賑やかなのになぜか落ち着く“山の
上の隠れ家”のよう。モーニングは450円、
カラオケは夕方1,000円（3時間／ワンドリ
ンク付き）・夜2,000円（4時間／焼酎など
の飲み放題付き）。

お問合せ

●住所：白川町切井 458-3 ●営業時間：モーニング 8:00 〜 12:00 ／カラオ
ケ 要予約 ●定休日：火

TEL.0574-73-1672

野田郷（のだごう）

予約制のおまかせコースは4,400円より
（地元の野菜・味噌・川魚・地 蜂・ジビエな
ど）。囲炉裏の炭火を囲み頂く食事は格別
で、ぜひ訪れてみてほしいお店。風情ある山
里の中で、数々の著名人をうならせた料理を
体感できる。道の駅などにて「キッチンカー
きつね号」での出店も始めている（鮎の塩焼
き・五平餅など）。

お問合せ

●住所：白川町三川上田 2957
●営業時間：予約制

TEL.0574-72-1016

白川沿いにある喫茶店。飲み物にトーストと
ゆで卵がついたシンプルなモーニングもあり

（350円）。ランチは焼きそばやうどんなどの軽
食もあるが、お勧めはお好み焼き（テイクアウ
ト可）。桜の季節は、店前の桜並木が満開に。
夏は清流を見ながら散歩も楽しい。店主が１
人で作っているので、予約をしておくと安心。

蘇生（そせい）

お問合せ

●住所：白川町河岐 1058-7
●営業時間：夏 6:00 〜 17:00 冬 9:00 〜 15:00 ●定休日：火

TEL.0574-72-1337 / 090-2186-9743

喫茶 ポパイ
朝のモーニングから、定食・丼物・軽食まで、
幅広く魅力いっぱいの喫茶店。昼は数種類か
ら選べる本日のランチ（880円）や金曜日限
定のカツ丼 “通称・金カツ”（600円）は地元
でも大人気。様々なメニューの中でもイチ押
しは腸活ドリンク（500円）。ちょっと酸っぱい
健康ドリンクが腸内環境を改善してくれる。
新しい取り組みに挑戦するオシャレな喫茶店。

お問合せ

●住所：白川町河岐 1736-1 ●営業時間：9:00 〜 14:00（モーニング 9:00
〜 11:00 ／ランチ 11:00 〜 14:00） ●定休日：土・日曜日

TEL.0574-72-1708

パンショップイマイ
地元民に愛される気さくな看板店主がお出
迎え。創業から40年以上、その優しい笑顔と
溌剌とした声は、多くの思い出を彩ってきた。
店内には焼きたてパンや手作りお弁当が所狭
しと並ぶ。郷土料理の五平餅や、季節限定の
朴葉寿司はまさにみんなの”お母さんの味”。 
買った商品を近くのミニ公園や川沿いで食べ
るのもおすすめ。

お問合せ

●住所：白川町河岐 1675-2 ●営業時間：7:00 〜 19:30 
●定休日：なし（元旦のみ休業）

TEL.0574-72-1530

カフェ ときどき庵

ときどき気軽に来ていただけたらと名付け
られた「ときどき庵」。店主・由美子さんの料
理と人柄を慕って遠方から訪れるファンも
多い。おまかせランチ（1,500円）は野菜が多
いヘルシーメニューで、スープ・デザート・
ドリンクが付き、見映えも抜群！パフェや
ワッフル、チャイも感激の美味しさ。

お問合せ

●住所：白川町河岐 719
●営業時間：9:00 〜 17:00　●定休日：火・第４日曜日

TEL.0574-72-1101

お食事処 まんぷく亭
岐阜県のソウルフード「鶏ちゃん」のお店。オ
リジナルジンギスカン鍋で焼いて食べる鶏
肉は柔らかくてジューシー。代々受け継がれ
てきたレシピは、ここだけの秘境のグルメ！
鶏肉なのでヘルシー、鍋を囲んで食べれば会
話がはずみ、楽しいお食事時間になること間
違いなし。お米は白川町産100％！ご飯との
相性も抜群。

お問合せ

●住所：白川町河岐 1735-2 ●営業時間：平日 11:30 〜 14:00（L.O.13:30）
土・日・祝 11:00 〜 14:00 ●定休日：木（祝日の場合は営業）

TEL.0574-80-2798

酒処 ほんだや

お問合せ

●住所：白川町河岐 1770-2
●営業時間：月〜木 17:00 〜 23:00、金・土 17:00 〜 24:00、日 16:00 〜 22:00
●定休日：火・隔週水曜日 TEL.0574-72-1211

01

多幸八
備長炭の絶妙な火加減で焼き上げた新鮮な
うなぎは、皮はパリッと、身はふっくらと肉
厚で絶品。濃厚な秘伝のタレは初代店主から
受け継がれた逸品。お店の個室からは白川の
清流が見下ろせる。うな重（特上8,250円）、
うな丼（並4,200円）、櫃まぶし（並4,500円
〜）、肝吸いやサイドメニューもあり。事前予
約特典あり。

お問合せ

●住所：白川町河岐1632-4 ●営業時間：11:30〜14:00／17:00〜20:00（祝日
営業） ●定休日：月〜木

TEL.0574-72-1219

02

ろばた焼き ゆう太

昼は種類豊富な日替り定食、夜は多種多様な
居酒屋メニューが揃うお店。毎日市場で仕入
れているため、田舎では珍しい旬の魚も登場
する。刺身に焼き魚、郷土料理の鶏ちゃんも
味わえる。夏は白川町産・鮎の塩焼き、冬は
自家製・鯉の旨煮や刺身、南蛮漬けもあり。

「ちょっと飲みたい」から「しっかり食べた
い」まで、どんなときもおすすめのお店。

お問合せ

●住所：白川町河岐 1738 
●営業時間：11:30 〜 13:30 ／ 17:00 〜 22:00 ●定休日：月

TEL.0574-72-2755

03
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shirakawakita sami area eat

※飲食店は、できるだけ事前に営業時間等をご確認ください。
※価格は2025年3月現在のものです。予告なく変更する場合があります。※価格は税込表示です。

自家培養酵母パンの店
Beans（ビーンズ）

「夢のパン、天下一品、ありがとう」お客さま
から届いた手紙の文面。無農薬でぶどうを
育て、発酵させて培養し、パンの酵母として
使っている。こんなパンが食べられるなん
て！と、知る人ぞ知るウワサの名店。食パン

（430 円）や菓子パンも人気。店名の由来で
もある、おからバークッキーも、一度食べた
らクセになる美味しさ。

お問合せ

●住所：白川町下佐見（よいいち美濃白川内・白川野菜村チャオにて販売）

TEL.0574-76-2440

吉岡屋

創業100年、昭和レトロ感漂う日用百貨の
店、吉岡屋。店内には昭和中期に作成された
ショーケースもありタイムスリップした気
分に。食料品から日用雑貨、衣料、書籍と品揃
えも豊富。お店の隣には郵便局もあるが、実
は吉岡屋のご主人が局長さん。お買い物のつ
いでに、旅先からお便りを送るのも楽しいか
も。

お問合せ

●住所：白川町下佐見 1738-2 
●営業時間：7:00 〜 19:00 ●定休日：第１、３、４日曜日

TEL.0574-76-2151

hokimoto（ホキモト）

菓子職人のあずささんと、料理人兼農園担当
の耕太さん夫婦が運営している｢hokimoto｣。
マルシェや朝市への出店では熱烈なファンに
迎えられている。パイ菓子（500円〜）・旬の野
菜キッシュ（500円〜）など、ひとつひとつがま
るで芸術作品のよう。自然の恵み溢れる洋菓
子・料理を堪能してみて！令和4年より季節毎
に工房オープンデーを開催。

お問合せ

●住所：白川町下佐見 1960
●出店詳細：インスタにて投稿

TEL.070-4297-8654

●住所：白川町河東787 ●営業時間：お昼：11:00〜／夜：17:00〜21:30
（L.O.21:00）／テイクアウト：10:00〜21:00（予約がおすすめ）
●定休日：月、第３日曜日 TEL.090-3526-9655

楽○（らくまる）

令和６年12月にオープンした鶏焼き専門店。
地元の大工さんがお昼休みに、鶏焼きやホ
ルモンをストーブで焼いて食べていたことが
お店のルーツ。「いつでも気軽に来れるお店で
あって欲しい」とランチの定食（690円〜）は
リーズナブル。鉄板に乗ったジューシーな鶏肉
をお腹いっぱい食べることができる。夜は事前
予約で送迎可。

お問合せ

和食処 熊の島（くまのしま）

ボリュームたっぷりの日替りランチ・会席料
理・郷土料理・うなぎ料理とメニューが豊富
な和食店。国道沿いにあり、町内外から多
くの人が立ち寄る。日替わりランチ（平日限定
1,200 円）は品数が多く好評。飛騨牛のほ
う葉味噌定食（1,500 円）は人気の一品。店
内からは飛騨川の絶景を眺めながら食事を
楽しめる。

お問合せ

●住所：白川町坂ノ東 6352 ●営業時間：11:30 〜 14:30 ／
17:00 〜（平日夜のみ要予約） ●定休日：月

TEL.0574-72-1460

山ト風ト
地元のお米やお味噌など使った素朴な料理が
嬉しい。おにぎり膳はおにぎり２個、お味噌汁、
小鉢、卵焼きが付いて900円。 季節限定のほ
うばずし膳1,000円なども。コーヒーや白川
茶など飲みながら、ゆったりと四季を感じられ
る古民家カフェ。営業は週末のみ。わざわざ行
きたいステキなお店。

お問合せ

●住所：白川町上佐見 4967 ●営業時間：9:00 〜（モーニング 9:00 〜10:30
／ランチ 10:00 〜） ●定休日：不定期

TEL.090-9929-9620

白川北・佐見地区

ガラパゴスカフェ

麵や丼、スイーツやドリンクなど50種類以上
のメニューが豊富なカフェ。お店の畑で採れた
新鮮野菜をたっぷりと使ってあるのが嬉しい。
油を使わずに作る太陽のカレー（800円）、カ
レーにオムレツと野菜がトッピングされたオム
カレー（1,000円）がおすすめ。７頭のヤギと
ふれあいも楽しめる。キッチンカーも営業中。

お問合せ

●住所：白川町上佐見 389
●営業時間：9:00 〜 18:00（夜は予約制 23:00 まで）　●定休日：不定休

TEL.070-7775-9720

カフェ・ソイア
店名ソイアはイタリア語で「大豆」。白川町産
大豆を使ったヘルシーな豆腐料理カフェ。ド
リンク（コーヒー 500円）を注文するとモー
ニングセット（６品）が付く。曜日や時間帯で
趣向が変わるので、ついつい通ってしまう。
併設の店舗で豆腐の購入もでき、カフェメ
ニューのレシピを教われることも嬉しい。日
替わりランチが人気です。

お問合せ

●住所：白川町上佐見 456
●営業時間：9:00 〜 14:00　●定休日：水・金・日曜日

TEL.0574-76-2688

割烹 ふく一

この道一筋「あいちの名工」を受賞した大将
の店。令和5年に名古屋の錦から白川町に移
転した。自家栽培の旬の野菜をたっぷり使
い、季節を感じる料理にひとひねりを加える
腕前はさすが！大将おまかせのランチは、品
数も多く、コーヒー付き、ご飯おかわり自由
で1,200円！夜は予約が安心。初めてでも入
りやすい。

お問合せ

●住所：白川町河東 613 ●営業時間：ランチ（木〜土）11:30 〜 14:00 ／
夜 17：30 〜 22：00 ●定休日：火・水

TEL.090-2616-9087

自家焙煎珈琲豆専門店
て〜る珈琲
店名は“幸せを運ぶ尾曲がり猫 ジャック”の
しっぽ「て〜る」と店主の名前から。
コーヒーインストラクター 1級、利き酒師、
ソムリエにも認定された焙煎士が作り出す
珈琲豆を購入できる。ジャックブレンド（中
煎り）・レオンブレンド（深煎り）がおすすめ。
珈琲、日本酒、ワイン、そして猫好きなら素敵
な出会いとなること間違いなし！

お問合せ

〈焙煎工房〉●住所：白川町坂ノ東 5647〈珈琲豆専門店〉●住所：恵那市大
井町 836 ●営業時間：10:00 〜 17:00 ●定休日：火・水（臨時休業あり）

TEL.0573-25-1651

コーヒー & レストラン
七曲（ななまがり）

昭 和 56 年開 業のレストラン。当時 画 期 的
だったデザインの建物は現代でも色褪せな
い。天井が高く、ゆったりとした空間、ふかふ
かのソファーのようなイスが心地よく滞在時
間が長くなってしまいそう。人気メニューは
日替わりランチ（680 円）。この値段で揚げ
物・スパゲッティ・ご飯・サラダ・フルーツが
付く！モーニングサービスあり。

お問合せ

●住所：白川町坂ノ東 6135
●営業時間：7:00 〜 16:00（モーニング 7:00 〜 11:00） ●定休日：日曜日

TEL.0574-75-2002

鮨 たくみ

三河湾を中心とした地魚料理が味わえるお
店。「旬の良いものをなるべく安く」と語る
大将の料理には町内外からファンが集まり
売り切れになることも。日ごとの “ おすすめ
品” は自信を持って提供する一品。大人気
のにぎり寿司ランチ（1,000 円）・弁当ランチ

（1,100 円）は納得の美味しさと値段。予約
をしておくと安心。

お問合せ

●住所：白川町坂ノ東 6104-1 ●営業時間：11:30 〜 13:30 ／
17:00 〜 21:30 ●定休日：月

TEL.0574-75-2263
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kurokawa area eat

※飲食店は、できるだけ事前に営業時間等をご確認ください。
※価格は2025年3月現在のものです。予告なく変更する場合があります。※価格は税込表示です。

農家レストランまんま

黒川で収穫された無農薬野菜を使い、農家の
お母さんたちが活動している特別なレストラ
ン。

お問合せ

●住所：白川町黒川 2433（北黒川公
民館）●営業時間：完全予約制 1 日 1
組 10 名〜 40 名まで。●料金：大人
2,000 円／子ども 1,000 円

TEL.090-8865-6049（古田）

喫茶まつ

ここは昭和の玉手箱。今は使われていない
マージャンゲーム機をテーブルに、レトロな雰
囲気が漂う店内は「ほっと、くつろげる憩い
の場」。昭和52年の12月14日（忠臣蔵討ち
入りの日）開店。朝はコーヒー（450円）など
のドリンク類に付くモーニング（トースト・ゆで
玉子付き）が味わえる。焼きそば・ナポリタン

（各700円大盛り＋200円）も手頃で人気。

お問合せ

●住所：白川町黒川 1857-8 
●営業時間：8:00 〜 18:00（モーニング 8:00 〜 10:30） ●定休日：火

TEL.0574-77-1874 お問合せ 0574-80-0016

農 LAND BEER

「遊ぼう、飲もう、里山で。」をテーマに、農家
が醸造するクラフトビールを提供。農園で栽
培する米やしいたけ、産地として有名な白川
茶を副原料に使用するなど、里山らしいフ
レーバーが味わえるビールがずらり。週末を
中心に生ビールを提供するタップルームを
オープン。軽食も一緒に楽しめる。

●住所：白川町黒川 2412 ●営業時間：水 10:00 〜 12:00 ／
14:00 〜 16:00 ●タップルーム ：不定期営業 17:00 〜 21:00

エイトクヤ

山奥でも新鮮な魚が手に入る頼れるお店（刺
身にさばいてくれる）。生鮮食品・アイス・
酒、日用雑貨も置いてある田舎の小さなスー
パー。お弁当（540円〜）やお惣菜もあり、サ
バの甘露煮の味付けは抜群。「黒川の鶏ちゃ
ん」や「あんしん豚」などバーベキューに最
適な食材も揃っている。困ったら「エイトク
ヤ」のヨースケお兄さんに聞いてみよう！

お問合せ

●住所：白川町黒川 2169-6
●営業時間：7:00 〜 20:00 ●定休日：隔週日曜日

TEL.0574-77-1214

結。えんとえん。
築100年以上の古民家を改修し、令和４年に
オープン。お弁当や惣菜の『結。』と、おかしや
パンの『えんとえん。』がスペースをシェアし
ながら製造・販売を行っている。営業日は木・
金、たまに土曜日。昭和感漂う駄菓子の販売も
始め、子どもから大人までみんなが集まる懐か
しく、ほっとする場所になっている。

●住所：白川町黒川 1801-1 ●営業時間：11:00 〜 17:30（無くなり次第終了）
●定休日：月・火・水・土・日曜日（土は営業の日もあり）

紅貫（べにかん）

メニューは居酒屋料理。絶品！関西風のだ
し巻き玉子（550円）・ボリュームたっぷり野
菜サラダ（660円）など、店内に貼られたメ
ニュー以外にも注文したらできる料理は何
でもOK。予約で秘伝のタレを使ったうな丼

（3,630円）も。ランチもおすすめ。その日の
仕入れ次第で、珍しい料理が食べられること
もある地元民イチ押しのお店。

お問合せ

●住所：白川町黒川 1792
●営業時間：12:00 〜 13:30 ／ 18:00 〜 24:00 ●定休日：火

TEL.0574-77-1017

玉苑（ぎょくえん）

ランチに、夜の食事に、飲み会にも。白川
町で唯一の貴重な中華料理店。昼時には炒
飯・中華飯・天津飯（各760円）等のご飯も
のにはミニラーメンが付いてくる。味噌野
菜ラーメン（800円）・餃子（440円）・酢豚

（980円）・エビチリソース炒め（1,080円）・
若鶏のからあげ（980円）が人気。炒飯や餃
子などのテイクアウトにも対応。

お問合せ

●住所：白川町黒川 1689-12
●営業時間：11:00 〜 13:00 ／ 17:00 〜 21:00 ●定休日：水

TEL.0574-77-1248

菓子・パン工房
SORAKARA（ソラカラ）

口コミで大人気！イマドキ＆こだわりと優
しさがあふれるパン屋。湯種角食１斤（400
円）。
●店舗なし。予約注文販売がメイン
● Line公式アカウントにてご予約くだ
さい。

カラオケ・食事
さわや

昼・夜共に充実した食事メニューと各種お酒
が揃っており、夜遅くまで営業。ランチは定
食一律800円。メインは、最新DAMカラオ
ケで貸切りできる。いつでも歌って楽しめる
お店。

お問合せ

●白川町黒川 1561 
●営業時間：11:00 〜 24:00 ●定休日：月

TEL.0574-77-1065

黒川地区
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カフェテラス くるみ

店主のるみこさんが淹れるコーヒーが「一味
違う」と評判の喫茶店。カフェラテやココア
もおすすめ。朝はモーニング、お昼には麺も
のや定食も食べられる。店内はリニューアル
し、明るい雰囲気に。熱帯魚が泳ぐ水槽もあ
るので癒しの時間を過ごせそう。るみこさん
とのおしゃべりを、魚たちも楽しんで聞いて
いるかも。

お問合せ

●白川町黒川 1808-5
●営業時間：8:00 〜 13:00（モーニング 8:00 〜 10:00）●定休日：日曜日

TEL.0574-77-1624

01 松川屋

懐かしく心安らぐお菓子を、良質な材料を使
い心を込めて作っている、昭和20年から続
く老舗の和菓子屋。白川茶サブレ（350円）や
カステラ（750円〜）はお土産としても人気。
季節限定のほうば餅（150円）、地元の栗を使
用した栗きんとん（250円）などはこだわり
の逸品。

お問合せ

●住所：白川町黒川 223-5 ●営業時間：8:00~18:30 ●定休日：火

TEL.0574-77-1264
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日果（ひか）

お米と麹から起こした自家製の天然酵母と、
植物性の素材を使って身体とこころに嬉しい、
毎日の暮らしに寄り添うパンとお菓子。オープ
ン日の喫茶では、各種お飲み物や、地元産の食
材を使った穀物と野菜のランチがいただける。
山の上で、ゆったりとしたひとときを過ごせる、
隠れ家のようなお店。

お問合せ

●住所：白川町黒川 1157-2 ●営業時間：12:00 〜 16:00 ●定休日：不定休
オープン日は LINE、または instagram にてご確認ください。

LINE 公式アカウント
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大黒屋

大黒屋のお菓子は大自然の恵みの結晶。きれ
いな水、名産の白川茶や自家栽培の朴葉など
の素材にこだわり、旬の食材と白川ならでは
の自然の恵みを用いて、和洋菓子を作ってい
ます。大人から子どもまで大人気のあんぱん
まんじゅう（160円）や、カリカリシュークリーム

（180円）など人気商品多数。

お問合せ

●住所：白川町黒川 1456-8 
●営業時間：8:00 〜 19:00 ●定休日：火

TEL.0574-77-1180
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お問合せ LINE グループアカウント

お問合せ LINE 公式アカウント
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stay

旅館 成田屋

旅館 牧ヶ洞（まきがほら）

田中屋旅館美濃白川ふるさと体験村

清流白川の川音に浸りながらくつろげるお宿。開放的な部屋の窓からは川の情景
を一望できる。採れたての山菜・鮎・アマゴ・岩魚などの天然の川魚は店主が釣っ
て調理していて、鮮度抜群。JR白川口駅に近く利便性が良い。

四季彩街道沿いの静かな環境。創業当時は料理店だったため、先代から受け継
がれた料理を楽しみに訪れるお客様も多い。評判の自家製朴葉味噌、飛騨牛プラ
ンを堪能できる。テニスコートが併設され、スポーツやサークルの宿泊も歓迎。

創業明治43年。静かで落ち着ける街中の旅館。仕事から旅行の中継宿としても
利用されている。鮎や鴨・棚田のお米など、地元の食材を活かしたご主人の創作料
理は気持ちを穏やかにしてくれる。旅館周辺の景観も懐かしい。

デジタルデトックスな体験が待っている。コテージからテントサイトまで自然に溶
け込むような滞在ができる。夏には２種の蛍が飛び交い、幻想的な光に包まれる
ことも。予約をすれば、野菜の収穫やアマゴの掴み取り体験も可。

創業明治16年。140年近く黒川で営業を続けてきた宿屋。歴史を感じる田舎
な旅館で、「こんな雰囲気の旅館が今どきあるのだ」と感動する。部屋は和室で布
団、TV、冷暖房とシンプル。

テント・バンガロー・コテージなどスタイルに合わせて泊まれる複合施設。マ
ス釣りやバーベキュー・芝生広場もあり、川遊び・森林散策・星空観察など、大
自然を遊び尽くせる。夏は早めの予約が必須の人気のアウトドアスポット。

お問合せ

お問合せ

お問合せ

お問合せ

お問合せお問合せ

●住所：白川町河岐 734-7
●料金：7,600 円〜（1 泊 2 食付き）

●住所：白川町坂ノ東 6396
●料金：13,200 円〜（1 泊 2 食付き）

●住所：白川町切井 1209-2
●料金：8,800 円（１泊２食付き）

●住所：白川町下佐見 3672-9
●料金：いろりの家 1 棟（8 人用）16,500 円〜・併設のキャンプ場あり

●住所：白川町黒川 1792
●料金：9,600 円（1 泊 2 食付き）

●住所：白川町和泉 181-1
●料金：お問合せください。

TEL.0574-72-1056

TEL.0574-75-2123

TEL.0574-73-1519TEL.0574-76-2677

TEL.0574-77-1017

TEL.0574-72-2462

美濃白川アウトドアリゾート
クオーレふれあいの里

旅館 紅貫（べにかん）
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※宿泊施設は、事前に営業時間等をご確認ください。
※価格は2025年3月現在のものです。予告なく変更する場合があります。※価格は税込表示です。

旅館・キャンプ場・コテージ

04

07

06

02

03

17

14

13

08

15

12

09

16

11

10

18

05

01

農泊・民泊

旅館・キャンプ場・コテージ
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民泊 SAKANOUE

佐伯農場まちやど 在所

かきぞれ大黒宿

農家民宿 みたから庵

お問合せ

お問合せ

お問合せお問合せ

お問合せ

お問合せ

お問合せお問合せ

●住所：白川町三川 920-3 ●料金：素泊まり 大人 4,000 円／
子ども 2,000 円●定員：3 名

●住所：白川町黒川 34-1 ●料金：大人 4,500 円／
子ども 2,500 円〈食事体験付き 6,000 円〉連泊割引あり ●定員：7 名

●住所：白川町切井 2678 ●料金：大人 4,000 円／
子ども 2,000 円〈食事体験付き 5,500 円〉●定員：5 名

●住所：白川町三川 860 ●料金：大人 6,000 円／
子ども（高校生まで）2,000 円〈素泊まりのみ〉●定員：4 名

●住所：白川町黒川 2171 ●料金：1 棟貸し 25,000 円〜〈素泊まりのみ〉
●定員：10 名

●住所：白川町黒川 1869 ●料金：大人 6,000 円／
子ども（高校生まで）2,000 円〈素泊まりのみ〉　連泊割引あり ●定員：4 名

●住所：白川町黒川 1551 ●料金：大人 6,000 円／
小学 3 年生以上 3,000 円 ●定員：8 名

TEL.090-1414-9481　isajim36@gmail.com

TEL.080-2662-0242　sirokuro.gh@gmail.com

TEL.090-5620-8683　k.saeki1130@gmail.comTEL.0574-80-0384（平日 8:30 〜 17:15）

TEL.0574-80-2554

TEL.070-4148-7811　mitakaraan@gmail.comTEL.080-1553-9928

家主は地域のことをよく知るまちづくりの達人が営むゲストハウス。６月にはホ
タル、夏には川遊びや夏祭りの花火が楽しめるスポットも。ドラッグストアやスー
パーも近くにあるので、お買い物にも便利。

白川町黒川の入り口にある、家族的な暮らしとアートが楽しめるゲストハウス。すぐ裏
に泳げる川があり子ども連れにもオススメ。家族で育てた愛情たっぷりのお米と野
菜が味わえ、WSやイベントも開催しているので、新しい出会いや発見もあるかも。

築100年の古民家を改修した、ヤギと鶏がいる専業農家の宿。トマト農家でもあ
り、無農薬でお米も栽培している。眼下には棚田が広がり、四季折々の景色が楽
しめる。就農相談、移住相談もお任せを。

築100数年の古民家を改修した移住交流サポートセンターに併設された１日１組
４名限定の小さな宿。スーパーやドラッグストアも近くて便利。ワークスペースも
併設しているのでワーケーションや移住相談もぜひどうぞ。

古民家をリノベーションした貸切宿。センスの良い改修で、帰りたくなくなる居心
地のよさ。長期滞在も可。地元産の東濃ヒノキのサウナを設置、目の前の柿反川に
ドボンも楽しめる。大人数もOK。英語対応可。

5000冊の本とアウトドアサウナのある古民家宿。１日１組限定の貸切。客室の壁
にはアート作品も。晴れの日も雨の日も、楽しく快適に過ごせる。連泊割引もあり、
ワーケーションもおススメ。

家主はセミナーで全国を駆け回っているガッテン農法・三浦伸章氏。この地が
気に入り、自然農法の畑で農業体験ができる古民家民宿として令和３年に宿を
開業。農と食から健康を考える滞在ができる。
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里山ゲストハウス
晴耕雨読とみだ（せいこううどく）

時遊庵（じゆうあん）

お問合せ

●住所：白川町下佐見 3931 ●料金：大人 5,000 円／
子ども 2,000 円〈食事体験付き 9,000 円〉●定員：5 名

TEL.090-5623-7102　amago.5696@gmail.com

清流近くの古民家をリフォームした、薪ストーブと囲炉裏のある宿。家主はU
ターンで地元に帰ってきた元学校の先生。渓流釣りや鮎釣りが大好き。蕎麦打
ち・野菜作りなど、田舎暮らしを楽しむヒントが満載。

ファームイン竹川

●住所：白川黒川 6306-11 ●料金：朝食体験付き 大人 5,000 円／
小学生以下 無料／中学生以上 2,000 円●定員：定員５名

標高700mにある星がきれいな宿。野鳥も多く、朝は鳥のさえずりが目覚まし替
わりに。家主は20年前からトマトの研修生を受け入れ、地域に新規就農者を定
着させた女性農業者。旬の野菜、わらび粉のお土産があるかも。

SUN荘 空山（さんそうそらやま）

お問合せ

●住所：白川町黒川 1052 ●料金：大人 4,500 円／
子ども 2,250 円〈食事体験付き 6,000 円〜〉連泊割引あり●定員：4 名

TEL.080-4302-1455　sansou.sorayama@gmail.com

空と山を眺めてのんびり過ごせる宿。家主は夫婦２人と看板猫３匹 　。落語
や地歌舞伎にも挑戦。煉瓦釜で焼くピザ体験もでき、五右衛門風呂やテント
サウナ、書道瞑想体験もできる。

お問合せ

●住所：白川町坂ノ東 1131-1（新津公民館となり）
●料金：1 棟貸し 平日39,800 円〜〈素泊まりのみ〉●定員：9名（5 名様以上）

TEL.090-8339-0913

癒しの wonderland 泉
貸切のヴィラ。寝室４部屋を備え、広々とした敷地内で贅沢な時間を過ごせる。
BBQ・花火・木の下のブランコ・川など遊びも存分に楽しめる。近くに道の駅が
あり、買い物にも便利。中国語対応可。

sunpoトレーラーハウス

お問合せ

●住所：白川町黒川 2412 ●料金：1 棟貸し 25,000 円〜〈素泊まりのみ〉　
●定員：10 名

TEL.0574-80-2554

農薬、化学肥料を一切使わずに野菜やお米を育てている暮らすファームsunpo
がついに宿業もスタート。クラフトビールの醸造所、オーガニックバーベキューな
ど、フィールドにはおいしいもの、楽しいこと満載。

shirakawa.green2020@gmail.com

sirokuro ゲストハウス
〜Life is  Familly  家族体験のできる宿〜

農泊・民泊

※宿泊施設は、事前に営業時間等をご確認ください。
※価格は2025年3月現在のものです。予告なく変更する場合があります。※価格は税込表示です。

stay
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shirakawa tea

標高の高い山あいでつくられる美濃白川茶。

昼夜の寒暖差が大きい気候の中で育つ茶葉は、

その旨味と香りの高さから

希少なお茶として、古くから親しまれてきました。

一杯のお茶を口に含むと、白川町の美しい風土を

感じることができます。

白川町農業開発

地元の栽培農家を大切にし、白川町産１００%
の茶葉による商品が特長。若い工場長が白川
茶の伝統を継承するため一気奮闘。試行錯誤
しながら守っている味をお試しあれ。人気商
品は、煎茶（100g 864円）。「煎茶の質のよ
さが全てのお茶の味を決める」と、こだわり
を持つ。

●住所：白川町河東 3500-1（道の駅美濃白川 ピアチェーレ内） 
●営業時間：9:00 〜 17:00 ●定休日：水

TEL.0574-75-2146お問合せ

茶舗 美濃香園（みのこうえん）

良質な白川町産の茶葉を仕入れ、熟練の技
と感覚で火入れを行い、茶葉の最も良い状
態を引き出す。一番人気は煎茶宝玉（100g 
1,070 円）、お茶通には煎茶さみどり（100g 
1,900 円）を味わってほしい。美濃香園のブ
レンド力はひと味ちがう！タイミングが合え
ば店主とのお茶談義ができる。

●住所：白川町黒川 3344
●営業時間：要連絡（いつでも対応） 

TEL.0574-77-1203お問合せ

藤井製茶

創業は明治時代、守り続けてきたのは白川
町産の上質な茶葉の栽培と仕入れへのこだ
わり。遠赤外線を使った強めの焙煎で、その
味の濃さは白川茶で随一と言われるほど！
人気商品は深蒸し煎茶（100ｇ 1,000 円）。
店主おすすめは極上煎茶やぶきた（100ｇ 
1,500 円）。工場直売なのでコストパフォー
マンスも高い。

●住所：白川町黒川 3380
●営業時間：要連絡（工場直売 10:00 〜 16:00） 

TEL.0574-77-1043お問合せ

ますぶち園

“茶畑からお茶の間へ直行便”。標高650mの
鱒渕茶園から心を込めて作られたお茶をお届
け。「白川茶を味わいながら日常を愉しんでも
らいたい」と思いを込めたおすすめ商品は、煎
茶二ツ森（良い産地の茶葉をブレンドした商
品）・煎茶せせらぎ（100%鱒渕茶園の商品）

（各100g 1,080円）。栽培から製造、販売まで
一貫して行っており全国にファンが多い。

●住所：白川町黒川 1400 
●営業時間：8:30 〜 17:00 ●定休日：土・日曜日

TEL.0574-77-1245お問合せ

緑香園（りょっこうえん）

健康農園

盛香園（せいかえん）

日々茶焙（にちにちさぼう）

緑香園が管理する茶畑は標高500m、誇り
を持ち手間をかけて栽培している。茶葉に合
わせて火入れを調整し、その土地本来のお茶
の味を引き出す。その味に魅せられたお客さ
まが遠方より訪れるほどに。高級煎茶あじわ
い（100g 1,188円）は一番茶を使用し、最
も味のバランスがよい代表作。特上かりがね

（200g 1,404円）も人気商品。

お茶やお米の栽培から販売までを行う農園。
お茶づくりは”土づくり”を大切にして自然に
優しい肥料を主体に栽培。自家農園で摘み
取ったお茶のみを使用しているため、年柄に
よって味わいの違いを楽しむことができる。
単一品種でのお茶の販売もしているので、品
種による違いも楽しみたい。（各品種ティー
バッグ15個入り700円）

煎茶の『超神味』（80g 1,400円）は豪華な金
色のパッケージ。煎茶の茶葉に鮮やかな抹茶
の粉末が混ざった綺麗な色味は、ギフトにも
最適。他には料理に使いやすい『超高級粉抹
茶』（80g 1,600円）や、乳酸菌の生産物質が
調合された『からだケアの白川茶』も販売開
始しました。

お茶の可能性に魅了された有機農家がチャレ
ンジする、里山ならではのお茶づくり。無肥料
で野生的に育つ茶の木からつくる三年晩茶。
無肥料栽培の野菜、野草や薬草の本草茶。心
が洗われ、身体に良い氣が入るような、滋味
深いお茶を小さなお茶焙煎所からお届けし
ます。地域資源を活用した、薪火焙煎の釜炒
り茶をお楽しみあれ。

●住所：白川町上佐見 5483
●営業時間：9:00 〜 17:00（要連絡）　●定休日：日曜日・祝日 

●住所：白川町水戸野 120

●住所：白川町白山 786
●営業時間：いつでも対応

●住所：白川町黒川 162
●営業時間：いつでも対応

TEL.0574-76-2205

TEL.0574-75-2620

お問合せ

お問合せ

お問合せ

お問合せ

嶋田園

「萎凋（いちょう）」する工場に運ばれてきた新
鮮な茶葉を、専用のトロッコで風を通しなが
ら一晩寝かせて発酵させる。現在では貴重
となったこの工程が、嶋田園のすべての商
品に入っている。こだわりの旨味と香りを味
わってみてほしい。特上煎茶（100ｇ 1,080
円）、一番茶のみで丁寧に火入れされたほう
じ茶（200g 700 円）がおすすめ。

●住所： 白川町黒川 2724
●営業時間：9:00 〜 17:00 ●定休日：不定休 店鋪隣の自宅へ問合せください。

TEL.0574-77-1025お問合せ

米田園茶舗（こめだえん）

「一度味わったら忘れられない」との声が多
い米田園のお茶。棒茶（くき茶・かりがね）を
特徴的に扱い、火入れを強めにして、香ばし
く仕上げている。夏季には甘みが増し、まろ
やかさがでる水出しがおすすめ。人気商品
は煎茶宝玉（90g 1,000円）・特上かりがね

（90g 900円）。価格と品質にこだわった商
品は他県からも好評。

●住所： 白川町黒川 3357-1
●営業時間：いつでも対応

TEL.0574-77-1501お問合せ

〈道の駅店〉（道の駅美濃白川 ピアチェーレ内）
●住所：白川町 3500-1 ●営業時間：9:00 〜 17:00 ●定休：水

TEL.0574-75-2181

TEL.070-8566-4558

お問合せ

菊之園
道の駅店

昔ながらの味を守り、熟練のお茶職人が仕上
げた美味しい白川茶をお届けしている。道の
駅店では自慢の高級煎茶 菊昔（100g 1,720
円）と、開店当時と変わらない旨さの抹茶ソ
フトクリーム（400円）が根強い人気。白川茶
に新しい風を吹かせた菊之園公認キャラク
ターが、お客さまを迎える。

TEL.0574-48-1211

TEL.0574-77-2121

白川園本舗

「この地で淹れた白川茶の美味しさを多くの
方に感じて欲しい」と、本社工場と直営店「七
宗御殿」を展開。山の澄んだ空気のなか、清ら
かな水で飲むお茶は格別。白川茶を使った商
品も豊富で、飛騨りんごと白川の紅茶ティー
パック（700円）、抹茶ほうじ茶ミックスソ
フトクリームが人気。広い世代にお茶を通し
“心と心”を繋ぐことを大切にしている。

〈本社〉（お茶販売のみ）
●住所：白川町黒川 2716-8 ●営業時間：8:00 〜 17:00 ●定休日：土・日曜日

〈直営店・七宗御殿〉
●住所：七宗町中麻生 1146-1 ●営業時間：9:00 〜 17:00 ●定休日：無休
お問合せ

お問合せ

新田製茶

長閑な自然の中で澄んだ空気を感じながら、
ゆっくりと美味しいお茶を味わえる山の中の
お茶屋さん。品質の良いお茶は絶大な信頼を
得ている。
手軽に楽しめる「匠」・「焙」special tea bag、
山のお茶屋さんのお茶カヌレ、Kombucha
は、白川茶に新たな価値観を加え注目を浴び
ている。

お問合せ

●住所： 白川町河東 2966-1
●営業時間：9:00 〜 17:00 ●定休日：火・水

TEL.0574-72-2695

茶文（ちゃぶん）

よってかっせ

よいいち美濃白川に出店しているお店。県内
の道の駅やイベントでの販売も行う。一念発
起し脱サラしてから40数年、白川茶の生産に
関わり、様々な経験をしたからこそ作り出さ
れる商品がある。花げんまい（600g 600円）
はご家庭にある茶葉に玄米を混ぜ、自宅でオ
リジナルブレンドが作れる人気商品。詰め放
題の棒茶、強煎りほうじ茶のファンが多い。

●住所： 白川町河東 3550（よいいち美濃白川内）
●営業時間：8:00 〜 17:00 ●定休日：無休（1 月・2 月は木曜日休み）

TEL.0574-77-1364お問合せ

※事前に営業時間等をご確認ください。
※価格は2025年3月現在のものです。予告なく変更する場合があります。※価格は税込表示です。

http://wagokoro.xyz

https://kenkoufarm.thebase.in/
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model plan

【蘇原地区】歴史に触れる知的旅 【白川北地区】風を感じるスローな旅

【白川口駅】ぶらり途中下車の旅
P l a n

A

P l a n

B
P l a n

C

世界的オルガン建造家、故辻宏氏のパイプ
オルガンがある教会。日曜日の礼拝は一般
参加可。

切符の回収ボックスや待合所に、どこか懐か
しい雰囲気漂う白川口駅。

店主選りすぐりの書籍や文具が並ぶ。昭和時
代の事務用品や雑貨との出会いがあるかも。

白川茶、クラフトビール、ハムなど、特産品が
集まる道の駅。近くには人気のボルダリング
エリアも。レンタサイクルもおすすめ。

日本漫画界の父であり、白川町に漫俳を広め
た岡本一平。戦時中荒んだ人々の心に光明を
与えた。

大正15年完成、登録有形文化財の橋。全国的
に珍しい鋼トラス構造で町のシンボル。

「学問の神」を祀る神社。頭を撫でると知恵を
授かる御神牛像がいる。

見渡す限り美しい茶畑が広がる葛牧地区。坂
の上にある葛牧白山神社で一休み。

郷土料理の鶏ちゃんなど地元の味が集まる
スーパー。懐かしい雰囲気と品揃えか楽しい。

弘法大使が本尊、高野山真言宗の寺院。本堂ま
では山道を登ること約10分。

1573年に陥落した城跡。頂上からの見晴らし
は雄大。フォトスポットとしてもおすすめ。

1683年開山、臨済宗の寺院。寺院が建つ隠居
山には珍しい立弘法様、三十三体の観音様が
祀られている。

世界的オルガン建造家、故辻宏氏のパイプオ
ルガンが見学できる。運が良ければ演奏も聞
けるかも。

寛永２年に開かれた曹洞宗の寺院。山門鐘楼
は町の指定文化財。

旅の最後は昭和23年創業の手作り惣菜屋で。
白川の伝統の味を探して。

創業45年、地元民が通うお店。郷土料理の五
平餅や朴葉すしも販売。旅のお供を探したい。

地元野菜の産直市場「野菜村チャオ」、手作り
惣菜「てまひま」など、白川の四季を味わえる
場所。飛騨川に面したテラス席でランチもお
すすめ。

旅のしめくくりは白川茶ソフトクリームや白川
ウィンナーで。

一力屋 よいいち美濃白川

パンショップイマイ

やすらぎの里隠居山観音（龍氣寺） 廣通寺

町民会館（パイプオルガン）

蘇原教会 野原城址

白川寺

岡本一平の碑 葛牧の茶畑（葛牧白山神社）

白川橋

マツオカ 道の駅 美濃白川ピアチェーレ

白川口駅

道の駅 美濃白川ピアチェーレ

ワカマツヤ

河股神社

白川口駅

で６分 で7分

で10 分

で10 分

で2分

で3分

で2分

で8分

で7分

で5分

で13分

で10 分

で13分

で5分

で1分

電車が来るまでお土産選び。

で1分
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白川町に集まってきている面白いコト・ヒトを、知ってもらおうと、
2020 年発足しました。地域の資源『 宝もの』を活かした体験型ツ
アーで、交流人口・定住人口を増やし、多様で魅力的なまちづくり
を目指しています。「里山ゲストハウス・晴耕雨読とみだ」を事務
局として、情報集積と情報発信をしています。

岐阜県の中南部にある加茂郡の東部に位置し、名前のとおり美しい
川に恵まれています。飛騨川に注ぐ、佐見川、白川、赤川、黒川が
扇状に伸び、それらの流域に集落が点在し、自然とともに人々が暮
らしています。町域は 238㎢。総面積の88% が森林で緑豊かな町で
す。東濃桧（ひのき）や、冷涼な気候を活かした白川茶や夏秋トマ
トの生産が有名です。最近では移住のドラマの
撮影、映画の撮影地として知られる
ようにもなりました。
世界遺産で有名な合掌作りの集落、
白川郷のある「白川村」とよく
間違われますが、白川村とは
別の町です。

白川町グリーンツーリズム協議会とは 白川町概要

総合窓口

関連 WEB S ITE アクセス

白川町グリーンツーリズム協議会（晴耕雨読とみだ内）
〒509-1431 岐阜県加茂郡白川町黒川 1869
Tel 0574-80-2777
E-mail shirakawa.green2020@gmail.com
https://www.itoshiki.fun/

電車をご利用の場合

● JR 名古屋 →〈高山本線・岐阜経由〉→ JR 白川口

● JR 富山 →〈高山本線・高山経由〉→ JR 白川口

●名鉄名古屋 →〈名鉄犬山線〉→ 新鵜沼 →〈高山本線〉→ JR 白川口

※ JR 白川口からの移動は、下記白川・東白川地域公共交通システムをご

　 利用いただけます。HP をご参照ください。

車をご利用の場合

●名古屋 →〈国道 41 号〉→ 白川口

●中央自動車道／恵那インター →〈県道恵那白川線〉→ 白川口

●東海環状自動車道／美濃加茂インター →〈国道 41 号〉→ 白川口
Nagano岐阜県

白川町

Aichi

Shiga

Mie

Toyama

Ishikawa

Fukui

このガイドブックは白川町在住・白川町を愛してやまないイトシキ方々によって制作されました。
＊プロジェクトマネージャー：塩月洋生 ＊編集ディレクター／取材・記事：河合秀明 ＊デザイン・レイアウト：大竹明 ＊イラスト・デザイン：伊藤純子 ＊タイトルコピー：清水悠貴  ＊タイトルデザイン：嶋田佑紀  
＊サブタイトル・ボディコピー：児嶋陽子 ＊フォト：佐伯好典 ＊フォト協力：新田製茶・小池輝・西野健二・徳永博幸・児嶋陽子・掲載店の皆さま ＊記事：西野靖浩 ＊コーディネーター：塩月祥子
協力：観光協会・ヤゴーシラカワ

ホームページ インスタグラム

こ の 地 に 変 わ ら ず 残 っ て い る も の が あ る 。

そ れ は 、〈 美 し き 四 季 〉 と 〈 こ の 地 に 集 う 愛 し き 人 た ち 〉。

偶 然 に も こ の 地 で 出 会 っ た わ た し た ち 。

一般社団法人さとやまデザインファーム
https://www.artens.org

NPO 法人ゆうきハートネット
https://www.yuki-heartnet.org

白川町
https://www.town.shirakawa.lg. jp

白川町観光協会
https://mino-shirakawa.com

一般社団法人白川町移住交流サポートセンター
https://shirakawa-i juu.com

白川・東白川地域公共交通システム
http://www.odekake-shirakawa.com

イトシキ

白川町グリーンツーリズム協議会が、第10 回『東海農政局ディスカバー農山漁村（むら）の宝』
ビジネス・イノベーション部門に選定されました！



「 糸 」「 四 季 」「 色 」「 愛 し き 」

暮 ら し を 紡 ぐ

四 季 折 々 の 移 ろ い を 紡 ぐ

過 去  現 在  未 来 を 紡 ぐ

私 た ち に と っ て も 愛 し き 地

訪 れ る 方 に と っ て も

愛 し き 地 に な りま す よ う に

白川町グリーンツーリズム協議会


